
 آبانگان

هورَه مزدا نام    23در گاهشمار ایرانی هر ماه سی روز شمرده شده و نام  
َ
مِشاسپَند و ا

َ
ایزد و شش ا

ی بود:  های   این سی روز و نی آیند آن ها چنی 

رمَزد 1
ُ
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َ
: دین به  8   -:ا

:  16     -: دی بمهر15     -:گوش14      -: تی  13      -:ماه12     -:خورشید11     -آبان: 10    -آذر:  9   -آذر

باد22    -:رام21      -:بهرام20      -فروردین : 19      -:رشن18     -:سروش17     -مهر دی  23    -:   :

[28     -:آسمان27     -: ارشتاد26     -: ارد 25     -:دین24       -بدین  ی :   30      -: مهر اسپند29      -: زامیاد]زمی 

 
َ
ان. ا  نی 

ی  در این گاهشمار هر گاه نام روز با نام ماه برابر می افتاد آن روز را جشن می ساختند، بر این پایه دومی 

ی روز از ماه اردیبهشت)جشن اردیبهشتگان(  ی گونه: سومی  روز از ماه بهمن )جشن بهمنگان( بود و به همی 

ی روز از ماه شهریور)جشن شهریورگان(    – ی روز از ماه ا  –چهارمی  ی    -سپند)جشن اسپندگان( پنجمی  ششمی 

رداد گان( 
ُ
مُرداد گان(    -روز از ماه خرداد )جشن خ

َ
مُرداد )جشن ا

َ
ی روز از ماه ا ی روز از ماه    –هفتمی  نهمی 

ی روز از ماه آبان  –آذر )جشن آذرگان(   گان(   –)جشن آبانگان(  دهمی  )جشن تی  ی روز از ماه تی  دهمی  ی سی 

ی روز از ماه مهر)جشن مهرگان(   – ی روز از روز فروردین )جشن فروردینگان ( بود.   –  شانزدهمی   نوزدهمی 

ی بود که پارسیان، بویژه زنان در کنار رود یا دریا ایزد نگهبان آب را نیایش می    جشن آبانگاندر    ی چنی  آیی 

ین ایزدان ایرانی بود. پیش از زرتشت ایرانیان بسیاری از ایزدان مانند   کردند. این روز ویژۀ یکی از بزرگیر

را سرپرست آب ها می دانستند،  آناهیتا او  پنجم     را می ستودند و  ویژۀ ستایش     )آبان یشت(یشت 

ی است که در گرماگرم جنگ های ایران و توران  اوست. یکی از رُخدادهای فرخنده در کارنامۀ ایران چنی 

و  
َ
فرمان داد    پ( پسر تهماسZavافراسیاب فرمان داد که کاریزها و رودها را ویران و پر از خاک کنند، )ز

تا مردم آن کاریزها را لایرونی و نوسازی کنند، ایرانیان دست بکار شدند و رودها و کاریزها را آباد کردند و  

ی روزی بود که به مردم ایران آگاهی   ی برسد. باز در چنی  شیوه نی پیش گرفتند که آب به سراسر ایران زمی 

ه گشت ی بر ضحاک ماردوش چی  فرا نشست.   و خود بر تخت شهریاری ایران  رسید که فریدون پسر آبتی 

ۀ دیگری که ایرانیان در گرامیداشت این جشن می کوشیدند این بود که در نی یک خشکسالی برای  ی انگی 

هشت سال در ایرانشهر باران نبارید، در نی این خشکسالی بد شگون بسیاری از مردم و دام جان خود را  

ی های د  یگر کوچیدند، سرانجام پس از هشت سال نگون بختر در از دست دادند و برخی به سر زمی 

ی روزی باران بارید و خشکسالی و بیماری و ناداری و   برفت.  رنج از میان چنی 

 


